
HEURE COURSES HEURE CONCOURS

10:30 50m Haies M 10:30 Longueur M

10:40 50m Haies U18 F

10:50 50m Haies U20 & SE F    

11:00 50m U18 à U20M 11:00 Perche F

11:15 50m BEM

12:30 Finale 50m Haies M 12:30 Longueur F

12:45 Finale 50m Haies U18F Hauteur MIF 

13:00 Finale 50m Haies U20 & SE F

13:15 Finale 50m M 13:15 Poids M

13:30 Finale 50m F

14h30 Poids F

14:30 Hauteur TTC M&F

Meeting hivernal U18 & +Meeting hivernal U18 & +
by49 53 72

INSTALLATION DU JURY À 9H45

08 Décembre 202408 Décembre 2024

Pour la bonne organisation du regroupement, nous vous remercions de bien vouloir fournir le
jury en fonction du nombre d’engagés : 1 juge de 3 à 5 engagés, puis 1 juge tous les 5 engagés

Gymnase Jean Chacun - SAUMUR

MONTÉE DE BARRE:
PERCHE F : 1ère barre 1m33 pour tous les 20cm jusqu’à 2m33, puis 15cm jusqu’à 2m93, puis 10cm...
HAUTEUR F : 110, 115, 120, 129, 133, 137, 140, 143, 146, 148, 150...
HAUTEUR M : 140, 145, 150, 155, 160, 165, 170, 175, 178, 181, 184, 187, 190, 193 ...

INSCRIPTION AUPRÈS DU CD 49


